Hochbeet
Unser Hochbeet ist aus Lärchenholz, denn Lärche ist ein sehr haltbares Holz und hält Feuchtigkeit aus. Man kann von einer Lebensdauer von 15 Jahren ausgehen.

Unser Hochbeet ist 80cm hoch, 110cm breit, und 3m lang. Auf Wunsch fertigt Tischler Gasteiger jedes beliebige Maß an.

Wir haben die vordere Hälfte klassisch gefüllt: grobe Äste, feine Äste, und zuletzt eine Schicht frischen Mist mit viel Stroh von unseren Eseln. Darauf kamen ca. 20cm Gemüseerde. Diese Füllung bringt Wärme und Nährstoff, es ist fast wie ein Mistbeet. Es sitzt natürlich immer mehr zusammen, deshalb muß man jährlich ca. 10cm Erde auffüllen. Und nach 5 oder 6 Jahren sollte man die gesamte Füllung erneuern.

Die hintere Hälfte haben wir so gefüllt, wie es für eine Dachterrasse oder einen Balkon ideal ist: als Füllmaterial Agroperl, das ist Perlite = Blähschiefer, ein neutrales leichtes Material das Wasser aufnimmt, darauf 20cm Gemüseerde, und dazwischen ein Vlies damit die Erde nicht ins Perlite ausgewaschen wird. Die Gemüseerde haben wir mit Hornspänen und Biovin aufgedüngt. Diese Füllung wärmt nicht und nährt nicht, aber sie ist leicht, speichert Wasser und braucht nicht ausgetauscht werden.

Wir haben unser Hochbeet mit PVC Bändchengewebe ausgekleidet, das lässt Wasser und Luft durch und schützt doch das Holz vor direktem Kontakt mit der Erde. Man könnte auch Noppenfolie nehmen (das schwarze Zeug das man um einen Keller gibt bevor er mit Erde zugeschüttet wird), dann hält das Holz sicher länger, allerdings ist es hermetisch dicht. Wenn ein Hochbeet im Garten aufgestellt wird, gehört unten unbedingt ein Hasengitter als Schutz gegen Wühlmäuse und Mäuse hinein.

